
 
 

Navn:  Ann-Helén Gamlesanne 
Født:  11. mars 1996 
Bosted:  Opsund, Sarpsborg 
 
MEDLEM AV Diorama sang, dans og drama fra da de startet opp i Sarpsborg i 2007 
til 2012. Har der bl.a. hatt gleden av å ha følgende roller: 

Snøhvit:    2007 Sinnataggen 

Love me do:    2008 Danser 
Musikal night:    2008 Demeter (Cats) og Sandy (Grease) 

Trollmannen fra Oz:   2009 Den snille heksa Glinda 

Førjul show:    2009 Sanger 
Folk og røvere i Kardemommeby 2010 Pølsemaker 

Musikal night 2:    2010 Sanfer, danser 
Hakkebakkeskogen:   2011 Kona 

Grease :    2011 Patty 
Annie:     2012 Sophie og Morgen Thaug 

 
 

SANGTIMER HOS: 
- Anette Fossum (PoPskolen, Fredrikstad), 2009 – 2010 
- Pernille Heckmann (PoPskolen, Fredrikstad), 2010 – 2011 
- Pål Johannessen, Fredrikstad, 2012 

 
 
SCENESHOW: 

- Gone to soon (en hyllest til Michael Jackson, satt opp på Fredrikstad Scene i 
Fredrikstad, av og med bl.a. Team Åge (Åge Sten Nilsen) og Ole Børud. Regi: 
Gusty Utterdal), våren 2010 

- Gone to soon (en hyllest til Michael Jackson, julebordshow på Fredrikstad 
Scene i Fredrikstad, se over), desember 2011 

- The show must go on (en Queen-hyllest med bl.a. Åge Sten Nilsen, 
Edderkoppen, Oslo), høsten 2012 

- Christmas Spectacular (Queen-juleshow med bl.a. Åge Sten Nilsen og 
Benedicte Adrian, Chat Noir, Oslo), desember 2012. 



 
FILMERFARING: 

- Statist i filmen «Tina og Bettina» spilt inn høsten 2012. 
 
 
ERFARING FRA UTLANDET: 

- 3-ukers språk- og teaterskole i Oxford, England, sommeren 2011 
- World Championship of Performing Arts (WCOPA), Hollywood, LA, USA, 

sommeren 2012 (Deltok i tre sangkategorier og tok sølv i kategorien Country) 
- Avtale med Indasoul Entertainment v/ Marc «M.Doc» Williams, LA, USA, 

høsten 2012 (var i studio hos Indasoul Entertainment i LA for å spille inn tre 
sanger skrevet for meg, desember 2012 / januar 2013). 

- Har tatt andre året på videregående skole som utvekslingsstudent ved 
Springfield high school i Springfield, IL, USA, 2013/2014.  

o Et av fagene jeg tok dette året var showkor. 
o Deltok på to musikaler: «Children of Eden» og «Legally Blonde», 

samt deltok i skoleprosjekt med «Young American». 
 
 
ANNET: 

- Har deltatt på UKM 2010 og 2012 og på MGP lokal 2010 og 2011. 
- Arbeidsuke på Chat Noir, Oslo. Fikk være med bak og rundt scenen under 

forestillingen «Nattens umusikalske dronning» med bl.a. Hege Schøyen, 
høsten 2011. 

 
 
Går nå siste året på St. Olav videregående skole i Sarpsborg, synger i kor og venter 
på nye utfordringer. 
 
 
 

Sarpsborg, oktober 2014 
 
 
 


